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Ulotka informacyjna dla rodzicéw i opiekunéw

Getting It Right For Every Child - czyli najlepsze rezultaty dla kazdego dziecka (niemowlaka) w
Moray.

Co to jest GIRFEC?

GIRFEC (Getting It Right For Every Child) odnosi sie do krajowej polityki dotyczgcej wspierania
wszystkich dzieci, aby mogty rosna¢, rozwijac sie i realizowac swéj peten potencjat. Polityka ta
skupia sie na poprawie rezultatéw dla dzieci i ich rodzin w oparciu o wspdlne rozumienie ich
dobrostanu. W ramach tej polityki dzieci znajdujg sie w centrum naszych wszystkich dziatan.

Co GIRFEC oznacza dla Panstwa i Panstwa dzieci?

Panstwo i Panstwa dziecko bedziecie w petni zaangazowani we wszelkie procesy i decyzje, ktore
was dotyczg. GIRFEC oznacza wspoétprace w celu zapewnienia jak najlepszych rezultatow Panstwa
dziecku.

Pozwala na:

e zrozumienie Panstwa obowigzkdéw oraz obowigzkéw innych w zakresie rozwoju dobrostanu
dziecka;

e bycie traktowanym jako osoba indywidualna, w jezyku, ktéry Panstwo rozumiecie;

o fatwiejszy dostep do ustug i zapewnienie odpowiedniej pomocy przez odpowiednie osoby
w odpowiednim czasie;

e nawigzanie pozytywnych relacji z pracownikami stosownych agencji i innymi osobami;

Wiekszos¢ dzieci w Moray poczgtkowo otrzymuje potrzebng im pomoc oraz wsparcie ze strony
rodziny. Mozliwosci i wsparcie sq tez dostepne w lokalnych spotecznosciach, a takze w ramach
uniwersalnych swiadczen edukacyjnych i zdrowotnych.

Jezeli potrzebuja Panstwo pomocy:

Celem polityki GIRFEC jest zapewnienie dostepu do odpowiednich oséb, aby dzieci mogty w
odpowiednim czasie uzyska¢ pomoc, ktérej potrzebujg. Dostep do tej pomocy jest fatwiejszy, kiedy
dzieci, mtodziez, rodziny i pracownicy réznych agencji z nimi pracujgcy wiedza, z kim nalezy sie
skontaktowad.

Wskazana imiennie osoba:

Osoba ta bedzie kluczowym punktem kontaktowym dla dziecka, jego rodzicow/opiekundw,
pracownikéw agencji oraz cztonkdéw spotecznosci w przypadku, kiedy dziecko ma potrzebe

dotyczgcg dobrostanu. Wskazana imiennie osoba podejmie z Panstwem wspdtprace w celu
rozwigzania jakichkolwiek probleméw.

Osoba ta bedzie sie zmieniata wraz z wiekiem dziecka:

e pielegniarka srodowiskowa (od narodzin do czasu rozpoczecia szkoty) lub pielegniarka
rodzinna (od narodzin do 2. roku zycia);

e dyrektor szkoty podstawowej lub inna wskazana w szkole osoba;

e pedagog szkolny w szkole sredniej lub inna wskazana w szkole osoba;



Polish

Pracownik koordynujacy:

W niektdrych przypadkach okazuje sie, ze dziecko wymaga bardziej skoordynowanej lub
specjalistycznej pomocy. W przypadku, kiedy w sprawe dziecka zaangazowane sg co najmniej dwie
agencje, zapewniajgce jemu oraz jego rodzinie pomoc, wskazany zostanie pracownik
koordynujacy, ktdry bedzie zarzadzat procesem oceny i planowania, aby uzgodnic dalsze
postepowanie.

Udostepnianie informacji:

Kiedy rézne agencje wspotpracuja ze sobg, aby zapewni¢ wsparcie dziecku i jego
rodzinie/opiekunom, wéwczas konieczne jest udostepnianie istotnych informacji, aby pomoc
mogta zostac zapewniona jak najszybciej. Dzieci i rodzice/opiekunowie zostang poinformowani
zanim udostepnimy informacje na ich temat, z wyjatkiem sytuacji, kiedy dziecku grozitoby w
zwigzku z tym ryzyko krzywdy.

Rezultaty dotyczgce dobrostanu

Ponizszych osiem przyktadéw dbania o dobrostan dziecka to tylko niektdre sposoby na wspieranie
dziecka, aby prawidtowo rosto i sie rozwijato.

BEZPIECZENSTWO
“Zawsze dbam, aby moje dziecko byto bezpieczne w domu i poza nim”

ZDROWIE
“Dbam, aby dziecko dobrze sie odzywiato i rosto”

AKTYWNOSC
“Zabieram dziecko do rodziny i znajomych, z ktérymi lubi przebywac”

PIELEGNACIA
“Czesto przytulam dziecko i reaguje na jego wszystkie potrzeby”

REALIZOWANIE POTENCIJALU
“Lubie spiewacd i czytac dziecku, gdyz lubi ono dzwiek mojego gtosu”

SZACUNEK
“Zawsze staram sie podejmowac wiasciwe decyzje dla mojego dziecka”

ODPOWIEDZIALNOSC
“Przestrzegam udzielonych mi porad odnosnie opieki nad dzieckiem, aby byto bezpieczne i
zdrowe”

PRZYNALEZNOSC
“Chodze na zajecia dla niemowlakéw w mojej okolicy, gdzie moje dziecko lubi przygladaé sie innym
rodzicom i maluchom”

Jezeli chcieliby Panistwo uzyska¢ dodatkowe informacje:

e nalezy zwrdcic sie do 0sdb, ktére stuzg Pafistwu pomoca, np. wskazanej imiennie osoby,
nauczyciela, pracownika stuzby zdrowia, pracownika opieki spotecznej lub wolontariusza;
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osoby te powinny by¢ w stanie odpowiedzieé na Panstwa pytania lub znalez¢ wtasciwg
odpowiedz;

e www.moray.gov.uk

e www.scotland.gov.uk/gettingitright

Jezeli maja Panstwo obawy dotyczgce bezpieczenstwa dziecka, nalezy natychmiast
zatelefonowacd do dyzurnego zespotu opieki spotecznej pod numer 01343 563900 (poza
godzinami urzedowania pod numer 08457 565 656) oraz/lub na policje pod numer 101. Nalezy
przekaza¢ swoje obawy i wszelkie dostepne informacje na ten temat.



